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【中文标题】
动态摘要生成：可解释的多模态抑郁症检测

【研究背景】
抑郁症的广泛误诊和未充分治疗是由于污名化和主观症状评分阻碍了可靠的筛查。

【研究方法】
本研究提出了一种粗到细、多阶段框架，利用大型语言模型（LLMs）进行准确和可解释的检测。该框架包括二元筛查、五类严重程度分类和连续回归，每个阶段都由LLM生成越来越丰富的临床摘要，
以指导融合文本、音频和视频特征的模块，从而产生具有透明理由的预测。然后，系统将所有摘要整合成一个简洁、易于理解的评价报告。

【主要发现】
在E-DAIC和CMDC数据集上的实验表明，该系统在准确性和可解释性方面均显著优于最先进的基线。

【临床意义】
该系统为抑郁症的早期识别和治疗提供了新的工具，有助于减少误诊和污名化。


