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【中文标题】
验证抑郁行为计算标记：基于跨语言语音的抑郁检测与神经生理学验证

【研究背景】
基于语音的抑郁检测作为一种客观诊断工具显示出潜力，但其跨语言声学标记的鲁棒性和其神经生物学基础尚未得到充分探索。

【研究方法】
本研究将最初在意大利语上验证的跨数据多级注意力（CDMA）框架扩展到使用中文普通话数据集和脑电图（EEG）记录来研究这些维度。研究系统地融合了不同情感效价（积极、中性、消极）的朗读
语音和自发语音，以研究情感唤醒是否比效价极性更能增强语音检测性能。此外，通过将模型的预测与情绪面孔处理过程中的神经振荡模式相关联，建立了基于语音的抑郁模型的首次神经生理学验证。

【主要发现】
CDMA框架在中文数据集上表现出强大的跨语言泛化能力，实现了最先进的性能（F1分数高达89.6%），这与之前的意大利语验证相当。关键的是，情感效价的语音（无论是积极的还是消极的）都
显著优于中性语音。正负任务之间相当的性能支持了情感唤醒假说。最重要的是，EEG分析揭示了模型从语音中得出的抑郁估计与神经振荡模式（θ和α波段）之间的显著相关性，表明与抑郁症中已建立
的神经失调神经标记相一致。这种一致性，加上模型的跨语言鲁棒性，不仅支持CDMA框架的方法是一种普遍适用且神经生物学验证的策略，而且为计算心理健康模型的神经生理学验证建立了一个新的范
例。

【临床意义】
该研究为基于语音的抑郁检测提供了一种新的神经生理学验证方法，有助于提高抑郁诊断的准确性和客观性。


